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V soucasné dobé se v populaci odhaduje okolo 16% lidi
trpicich nékterou z forem strabismu.

Lecebny proces zacina:

Odbornym oc¢nim vySetfenim a stanovenim diagnozy

Predpisem optimalni bryloveé korekce pro danou dg.
Nasleduje:

Série ortopticko-pleoptického cviceni

Cviceni probiha na pracovisti ortoptisty, pirevazné jednou tydné (zhruba 30 min),
k tomu dostava pacient ,,domaci ukoly*.

Lékar neméa Zadnou prubéznou kontrolu ani zpétnou vazbu o skuteCném pristupu
pacienta k aktivni 1écb¢ v “domacim prostredi®.




Navrzen soubor specialnich iloh dostupnych jako
webové aplikace pro domaci 1é¢bu / cviceni.

Hlavni prinos vytvorenych uloh:

Ulohy ¢&asto formou her (zejména malé déti)
P stimulace pacienta v leCebném procesu

Automaticka adaptace na aktualni stav pacienta
» stale efektivni leCebny proces

Odesilani vSech vysledku (pod kodem pacienta)
» podrobne hodnoceni (1 pro védecke ucely)

Grafickeé podani prubéhu domaci leCby l€kari
» pichled prubchu / aktivnosti domaci 1éCby




CiLE PROJEKTU:
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Vytvoreni aktivni formy 1éCebného procesu 1 v domacim prostredi
(nenahrazovat vsak praci lékaie — kontroly u lékare jsou nezbytné)

Vhodné vtazeni pacienta do aktivniho domaciho 1é¢ebného procesu

Vytvorit soubor uloh pfizplisobujicich se aktudlnimu Stavu pacienta
(1écebny proces cileny a pro pacienta adekvatni / vhodny)

Uchovavat vysledky tloh a tim umoznit kontrolu / hodnoceni domaci 1écby
Vytvoftit domaci 1écbu v podstaté pod vzdalenym dohledem Iékaie (kontrola
a piipadna uprava uloh nebo jejich zména)

Ziskana data vyuzit pro védecké ucely (tzv. algoritmy umélé inteligence)
— dalSi zkvalitiovani vytvarenych tloh — schopnost detekovat (dosud)
neodhalené poruchy (dlouhodoby proces).

Poskytnuti vysledkii pro odborniky I z jinych obora (psychologie, specialni
pedagogika atd.) — dalsi zkvalitnéni 1écby (dlouhodoby proces).




POPIS CINNOSTI PROJEKTU:

O Soubor webovych aplikaci (zatim pro MS Windows ).
O Rozlieni pacientl podle kédu (nejsou osobm udaJe)
O Ulohy rozdéleny do skupin “eSi—imeen” B e e
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MOZNOSTI HODNOCENI:

O Soucasne dobe ve stadiu tvorby (...)
O Hodnoceni na dvou Grovnich (okamzité, pribézné)
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O 1) Uloha - okamzité hodnoceni = z: z: “Toiime 2 e
B Uréitého skdre pro pacienta ¢ 5% |AE ©
B Nastaveni Urovné obtiznosti uUlohy —— > — —p
0% 15% 30% 70% 85% 100%
! : : :hodnocen:i alohy
hodnocené tydenni intervaly == kritkodobé hodnoceni  ===b dlouhodobé hodnoceni

O 2) PribéZzné - stav Ié¢by
B Hodnoceni Uspésnosti ulohy / uloh
B Hodnoceni stavu poruchy (z uloh)
B Kratké intervaly — aktualni stav
B Dlouhé intervaly - smér vyvoje

odchylky

hodnoceni




Soucasné vyuziti

O Priklady vyuziti primo v ordinaci lekare




Ulohy 1/2
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Ulohy 2/2
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CvicCeni okohybnych svalu







ZAVER:

V soucasné dobeé jsou zde popisované ulohy aktivné
vyuzivany na 5 lekarskych pracovistich.

Pristupové¢ kody jiz byly rozdany zhruba 200 pacientum.
Z toho piiblizné 50 pacientu ulohy vyuziva pravidelné
témer kazdy den. Ostatni pacienti je zatim vyuzivaji
nepravidelné (asi stale nedostatecna stimulace).

U pacientt, aktivné vyuzivajicich ulohy pro domaci 1éCbu,
byly pozorovany znateln¢ pokroky a I¢kari prinos tohoto
projektu hodnoti velmi kladné.

Rovnéz sami pacient1 hodnoti velmi kladné schopnosti
poskytovanych uloh a celkovy vyznam tohoto projektu.

Pifeneseni aktivni 1é€by do domaciho protiedi vnasi zcela novy rozmér do tohoto oboru.



Moznosti vyuziti tohoto projektu

V soucasné dob¢ jde o vyzkumny projekt (bezplatny).

Projekt se rozsifuje (pocCet uloh, grafické podani, poznatky

z jinych oborl) — uvazuje se o jistém zpoplatnéni.

Uspé&snost projektu zaloZena na hodnoceni vysledka tiloh

od pacientll — nutnost odesilani vysledkt pacientem.

Ziskavani dat od pacientl je pro projekt Zivotné dulezité.

Vystup projektu Ize poskytnout na libovolné pracovisté

(pro jeho pacienty) za odesilani vysledku z Gloh.

Pracovisté / pacient1 podepisi ,,informovany souhlas*

(vyzkumny projekt) a obdrzi pristupove kody.

Kontakt: Petr Novak (novakpe@labe.felk.cvut.cz)




