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Vyznam koordinace oko - ruka

[1 Tato pro zivot clovéka tak dulezita zpétnovazebni smycka zahrnuje
sériové propojeni dil¢ich komponent pti zrakovém vedeni téla, hlavy a
koncetin.

Jednotlivé faze:
1 Oci fixuji pozadovany cil jiz drive, nez ¢lovek skute¢né pouzije ruce
B Prvotni informace o objektu (velikost, tvar, vaha)
B Zjisténi prostorove informace (smér pohybu rukou)
B Odhad potieb pro uchopeni (zamyslena manipulace, sila)
Ne¢kdy jsou oci fixovany / uzamceny na cil dokud ukol neni zcela
splnén.
Jlndy se pfedem oci posouvaji k dalSim objektiim zajmu jesté dfive,
nez ruka pozadovany objekt uchopi a manipuluje s nim.
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Manipulace s objekty vyzaduje zvlastni
s cilem souvisejici sakadicke pohyby oci

Tyto pohyby oci sbiraji informace potfebné pro vlastni pohybovy aparat
pfi: pouze planovani, sledovani nebo plnéni dané akce

Existuje zasadni odliSnost pohybii o¢i - sakad pri:

B [etmém pozorovani — nesoustfedénost, nepiesné pohyby

B Pouhém ukazovani — rychlé pohyby, zdjem o dalsi objekty

B Povrchnim dotyk — zajem o objekt, zjiStovani informaci
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pohyby, nutnost sou¢innosti oko-ruka
B Li3i se 1 podle velikosti cileného predmétu

Pohyb kon¢etin Ize ¢asto (polo)automaticky provést I bez pouziti vidéni

diky propriorecepci z vnitini prostorové znalosti polohy koncetin a
celého téla.

Naopak schopnost zamérit pohyby o€i s malymi chybami smérem
k ruce bez pouziti vidéni umi ¢lovek také diky propriorecepci.




Vysledek potvrzuje hypotézu:

[0 Pozorovani Cinnosti druhych vyvolava v
mozku pozorovatele aktivaci planu
stejné jako pfi vlastni akci / Cinnosti.

[0 Malé déti se timto zpiisobem uéi divat
stejné aktivné smérem K cilovému
objektu, tj. sledovat akci druhych.

0 Znalost vlastnich zrakov€ vedenych
motorickych schopnosti nam poskytuje:

1. Schopnost okamZitého pochopeni toho,
co délaji ostatni -

2. Schopnost aktivné zamérit sviij pohled [ S
na cil se spolehlivosti a lehkosti, kierou nSess
bychom stézi mohli ziskat jinym druhem
akcniho zpracovani.




Vizualni motorické schopnosti mohou
byt zlepSeny na zakladé praxe

Cely 1éCebny proces zacina prostou logickou avahou o tom, jakou
oblast mozku podporujeme a k jakému tucelu.

Jsou ruzné zpiisoby zrakové stimulace a rehabilitace.

Nic nenahradi dotyky a manipulaci s realnymi predméty (3D).

Pohledovy smér mizeme navadét I pomoci propriocepce, tj. v
souvislosti s vnitfni znalosti polohy koncetin.

Prevedenim fady cviCeni do pocitacové podoby pii pouZiti ,,mysi
procvicujeme ponékud jinou ¢ast mozku a jiné navyky, nez kdyz
procvicujeme koordinaci oko - ruka vyuzitim dotykovych paneld.




Cile projektu

Rozvoj / cviceni zrakové motorickych schopnosti

Nejlépe na zakladé praktickych zkuSenosti — dotykem
Snadné pochopeni na zakladé interakce s realnym objektem
Co nejvice podobne¢ priklady z okolniho realn¢ho prostredi

Princip procvi¢ovani motorickych schopnosti

Odstranéni nutnosti vyuziti mysi jako zprostiedkovatele
Vyutziti dostupnych dotykovych panela (monitory, tablety)

Vytvoreni interaktivnich dloh pro pacienta s moznosti pouZzit
primého dotyku prstem / rukou nebo pouziti pomicek
(ukazovatka)

Optické / zvukové odezvy na akce pacienta (uvédomeéni si akce)
Adaptace uloh na schopnosti pacienta (zejména piesnost)




Prvni skupina - ulohy pro dotykové monitory

1 VE¢Etsi plocha - vyuzitelné prevazné v ordinaci lékare

[1 Ovladani uloh (tedy jejich feSeni) — primo dotykem prstu, tak |
pomoci nékterych typu ukazovatek (podle typu monitoru).

B (A) ,,uchopeni obrazce za stiedovy
tercik (velikost Ize nastavit)

B (A),pfesun“ nad kos vpravo

B (A),upusténi“ do kose =

B (A) Pojmy ,,uchopeni®, ,,pfesunuti* a :
,2upusténi Jsou obrazné, ale velmi se
blizi aktivitam V redlném svéte.

B (B) Kresba/ orientace pii dotyku




Druha skupina — ulohy pro dostupné tablety

[l Mensi plocha — vyuzitelné zejména pro domaci prostiredi

[l Ovladani uloh (jejich feSeni) - zejména primo dotykem prstu
(vyjime&né napiiklad stylus)

(1 Priklad uloh (dotyk rukou / prstem):
B (A) Obkreslovani podkladovych obrazkil g
riznych slozitosti S mnoha dodatecnymi

funkcemi (stimulace — CAM, vyboceni -
Zvuk)

B (A) Zaznam obtiznosti pro uzivatele:
tézké — preferovat / lehké — preskakovat.

B (B) Presun/uchopeni — barvy / tvary.
B (C) Dotyk na pohybujici se obrazce




Zasady pro tvorbu uloh

[1 NerozSirovat pouze jiz velkou skupinu obecnych her

[l Vytvorit cilové aplikace prizpuisobujici se / odrazejici aktualni
stav a schopnosti pacienta v prib¢hu rehabilitace.

1 Poskytnout pacientim / ordinacim aplikace na vlastni zafrizeni

Umoznit zaznam vysledku pro védecké ucely (SD / Flash karty)

[0 Dostupnost aplikaci (t¢éméf) stejného typu na PC/WEB (Windows) a
tablety (Android/Google, IPAD/ Apple, WIN8(RT)/Microsoft)

[l Vyuzit technologie podporujici vice platforem (ménici se svét)

O]

Mobilni platf. 2012 2013 Dlivody koupé
iPad / iPhone 65 [%] 48 [%] vetSinou moda
Android 35 [%] 44 [Y%] modda, potreba, cena

Win 8 / RT 0 [%] 8 [Y%] pracovni potreba, vyuziti



Ulohy pro cviceni 1/4

Uchopeni obrazce za stied
B Prstem ruky — piimy dotyk
B Ukazovatkem — nepfimy dotyk (simulace pera / tuzky)




Ulohy pro cviceni 2/4

Orientace pi1 dotyku
B Vyplnéni stejnych vzoru barvou
B Prepis mozaiky (rozpoznani struktury)




leohy pro cvicCeni 3/4

CAM stimulator / obkreslovani
B Verze pro PC/WEB - velky monitor / plocha
B Verze pro tablet — mala plocha (obdoba realného zafizeni)

This version of BS.Player is for non-commerc
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Ulohy pro cviceni 4/4

Obrazce / barvy / tvary

B Rozpoznani dvojice stejnych obrazcu (ty se ztrati)

B Presnost dotyku na pohyblivé obrazce (dotykem je odstranén)




ZAVER:

[l Pieneseni aktivni 1éCby na dotykové panely => zcela novy rozmér
do oftalmologie, ortoptiky a tedy 1 celkového zrakového
tréninku nejen u déti, ale rovnéz 1 u dospélych pacienti.

[0 Vyuziti dotykovych zafizeni v oftalmologii => vzorovy priklad
vyuziti nové technologie piivodné urcené zejména pro usnadnéni
¢innosti a pohodu uzivatele také 1 pro efektivni a cilené lécebné
ucely.

[0 Zamcéreni se pouze na jednu platformu => pro tvirce I budouci
uzivatele Casto velka prrekazka => dnesni velmi rychle se ménici a
vyvijejicim svét tabletii: méda X potieba (Android/Google, iIPAD/
Apple, WIN8(RT)/Microsoft).

Kontakt: Petr Novak (novakpe@labe.felk.cvut.cz)




